Jueves, 17 de Febrero de 2005

UNA PLANTA EN INVESTIGACION

Diversos estudios buscan determinar como actla la marihuana y los usos
médicos que pueden atribuirsele.

Desde 1los afios 80, los holandeses pueden comprar cannabis en 1los
populares "coffee shops". Y desde 2003, Holanda también fue pionera en
permitir la prescripcién de esta planta para el tratamiento del
cancer, el HIV y la esclerosis miltiple. Luego, Canada y parte de
EE.UU. siguieron sus pasos y, a fines de este afio, los catalanes, en
Espafia, podran hacer 1o mismo.

En cada uno de estos lugares, la decisidén estd basada en diversos
estudios sobre los beneficios terapéuticos de la marihuana pero, mas
especificamente, en su principio activo: el tetrahidrocannabinol.

Segun cientificos, la versiodn sintética de este compuesto ayudaria a
estimular el apetito de los pacientes seropositivos, a prevenir las
nauseas y vomitos de las personas con cancer sometidas a
quimioterapia, y a mitigar los dolores ocasionados por enfermedades
neuroldégicas, como la esclerosis.

De hecho, en el caso de esta enfermedad, un trabajo danés y otro
inglés, publicados en "The British Medical Journal" y en "The Lancet",
respectivamente, abordan la eficacia del principio activo en paliar
los dolores de los pacientes con esclerosis.

Asimismo, se ha puesto en marcha en Inglaterra un estudio en 650
personas con esclerosis multiple, para determinar la capacidad de esta
sustancia para reducir la espasticidad, el temblor y el dolor
neuropatico.

El afio pasado, el gobierno britanico decidi6 variar la legislacidén que
regula la marihuana y la incorpord6 al grupo de las drogas tipo C,
donde estan los tranquilizantes y esteroides.

Ademas de Inglaterra, Canada, Estados Unidos, Holanda, Suiza y Bélgica
estudian el uso medicinal de 1la cannabis.



