
El 16 de marzo 
comenzarán las clases en 
U3E, universidad chilena 
dedicada exclusivamente 
a la comunidad senior. 
Creada en 2008 al alero de 
la Universidad Mayor, ella 
reafirma su compromiso de 
entregar herramientas de 
actualización, reinvención 
y emprendimiento a sus 
alumnos mediante un 
proceso educativo de la más 
alta calidad, enmarcado en 
un espacio universitario 
diseñado exclusivamente 
para personas mayores de 
50 años de edad.   

De hecho, y tal como 
quedó demostrado en 2008, 
el compromiso de U3E con 
la población senior no se 

restringe a una oferta de 
programas académicos, sino 
que también propicia que 
efectivamente accedan a la 
vida universitaria. Es así,por 
ejemplo, como procura el 
acceso de los alumnos a 
las distintas instalaciones 
universitarias, como el 
laboratorio de computación, 
bibliotecas, sala de estudio, 
sala de ejercitación de la 
mente, centros clínicos, 
estadio y casino.

Además, se realizan 
actividades culturales 
y de promoción de la 
salud durante todo el año 
académico y se promueve 
el desarrollo de vínculos de 
cooperación con organismos 
gubernamentales, entidades 
que promueven la educación 
y universidades extranjeras 
dedicados, al igual que ella, 
a incorporar a los mayores 
a distintas instancias de 
formación,  participación y 
crecimiento.

 
MODELO EDUCATIVO

El modelo educativo 
desarrollado por U3E 
es innovador y flexible. 
Contempla una oferta 

académica que abarca 
programas en diversas 
áreas del conocimiento: 
cultura, tecnología, salud, 
administración y gestión, 
y turismo. Y en todas ellas 
el estudiante de U3E tiene 
la posibilidad de realizar 
cursos conducentes a la 
obtención de diplomados. 

Para obtener un 
diplomado deben rendirse 
los  cursos especificados en 
la malla respectiva. El orden 
en que se tomen los ramos 
es libre, a excepción de 
algunos que necesitan una 
secuencia determinada para 
lograr un buen aprendizaje. 

Se estima que un 
diplomado dura tres 
semestres. Pero, en 

definitiva, el lapso 
dependerá de la cantidad de 
cursos que cada estudiante 
decida tomar por semestre. 

Todos los programas 
que se ofrecen en U3E 
se fundamentan en la 
convicción de sus forjadores 
del importante rol que 
tienen los mayores en el 
desarrollo social, tanto en 
términos valóricos como 
económicos, viendo a 
la educación como una 
herramienta muy poderosa 
para concientizar y potenciar 
el citado rol. 

U3E UN COMPROMISO SENIOR:

LUNES 2 DE MARZO DE 2009 Más información sobre U3E en www.educacion.emol.com

Segundo año académico

para la Tercera Edad
Educación Universitaria

de la universidad para mayores

UNA INTERESANTE OFERTA 
ACADÉMICA DISTINGUE A 
ESTE ESPACIO UNIVERSITARIO 
ENFOCADO A LOS MAYORES 
DE 50 AÑOS.

POR FABIÁN CARO ROMÁN
DIRECTOR GENERAL U3E

Los cambios demográficos 
que generan las mayores 

expectativas de vida nos 
hicieron asumir el desafío de 
crear un espacio universitario 
integral para el aprendizaje 
y perfeccionamiento de los 
mayores. Enfrentar nuestra 
responsabilidad como plataforma 
del saber superior con una visión 
integrada del envejecimiento, nos 
permitió crear U3E, la universidad 
para mayores de 50 años.

Se consideraron tres aspectos: 
la necesidad de los adultos de 
reinventarse para continuar 
activos en la sociedad; actualizar 
sus conocimientos de acuerdo 
a los adelantos sociales y 
tecnológicos, y renovar sus 
conocimientos para que accedan 
a las nuevas disciplinas que 
impulsan el desarrollo.

Creemos que la sociedad en 
su conjunto debe enfrentar los 
desafíos del envejecimiento de 
la población y reconocemos el 
interés de profesionales que 
reconocen  las oportunidades 
que genera este cambio social, 
cultural y económico. Junto a 
un selecto grupo de expertos 
preparamos un programa de 
posgrado de especialización en 
gestión y desarrollo de proyectos 
para la tercera edad y U3E 
nació en 2008 con programas 
académicos en distintas áreas.

Invitamos a los planteles de 
educación superior, municipios 
y cajas de compensación con 
programas para  mayores a 
unir esfuerzos y generar una 
oferta académica que satisfaga 
las necesidades de los adultos 
y los capacite para que en el 
futuro sigan con sus actividades 
profesionales aportando al 
desarrollo de la sociedad y a su 
propio bienestar.

NUESTRO DESAFÍO

Alumnos en una clase teórica de masoterapia y relajación. Un aspecto del curso "Mente Activa". Entrega de certificados del segundo semestre de 2008.
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