Test para descubrir a los egocéntricos
El test fue desarrollado por sicólogos para medir los rasgos narcisistas de la personalidad. Las celebridades que lo han hecho promedian 17.8 puntos; la gente normal, 15.3. 

Usted también puede hacerlo, pero como un ejercicio libre, pues sólo tiene valor clínico si lo aplica un psicólogo. Sepa si tiene más ego que los famosos, eligiendo  la alternativa A o B (el valor de las respuestas está al final de la encuesta).
1

a) Tengo un talento natural para influenciar a las personas

b) No soy bueno para influenciar a las personas 
2 

a) La modestia no es mi fuerte

b) Soy esencialmente una persona modesta 
3

a) Sería capaz de hacer casi todo para pasar una prueba

b) Tiendo a ser bastante cauteloso 
4 

a) Cuando las personas me elogian, a veces me da vergüenza 
b) Sé que soy bueno porque las personas viven diciendo eso

5

a) La idea de gobernar el mundo me haría huir asustado 
b) Si yo gobernase el mundo, sería un lugar mejor

6

a) Si estoy confundido, puedo salir de eso

b) Trato de aceptar las consecuencias de mi comportamiento 
7 

a) Prefiero pasar inadvertido en la multitud 
b) Me gusta ser el centro de atención

8 

a) Busco el éxito

b) No me importa el éxito 
9 

a) No soy mejor ni peor que las otras personas 
b) Me creo una persona especial

10

a) No estoy seguro si sería un buen líder 

b) Me veo como un buen líder 
11

a) Soy una persona positiva 

b) Me gustaría ser una persona más positiva 
12 

a) Me gusta tener autoridad sobre los otros

b) No me importa obedecer órdenes 
13

a) Me es fácil manipular a las personas

b) No me gusta cuando me doy cuenta que estoy manipulando a otras personas 
14

 a) Insisto en ser tratado con el respeto que merezco

b) Usualmente ya soy tratado con el respeto que merezco 
15 

a) No me gusta mostrar mi cuerpo. 

b) Me gusta mostrar mi cuerpo 
16

a) Puedo leer a las personas como si fuesen libros

b) Las personas muchas veces son difíciles de entender 
17

a) Si sintiese que me la puedo, aceptaría la responsabilidad de tomar decisiones 
b) Me gusta tener la responsabilidad de tomar decisiones. 

18 

a) Sólo quiero ser razonablemente feliz 
b) Quiero alcanzar logros que todo el mundo note

19 

a) Mi cuerpo no tiene nada de especial 
b) Me gusta observar mi cuerpo 

20 

a) Evito exhibirme 
b) Acostumbro mostrarme cada vez que tengo una posibilidad

21

a) Siempre sé lo que estoy haciendo

b) Algunas veces no estoy seguro de lo que estoy haciendo 
22

a) Algunas veces dependo de los otros para obtener lo que necesito 
b) Rara vez dependo de alguien para obtener lo que necesito

23 

a) De vez en cuando cuento buenas historias 
b) A todo el mundo le gusta oír mis historias

24 

a) Espero que las personas hagan grandes cosas por mí

b) Me gusta hacer cosas por los otros 
25 

a) No estoy satisfecho hasta que consigo lo que merezco

b) Vivo mis satisfacciones en la medida en que van ocurriendo. 
26 

a) Los elogios me hacen sentir avergonzado 
b) Me gusta que me elogien

27 

a) Siento un fuerte deseo de poder

b) El poder por el poder no me interesa 
28 

a) No me interesan las nuevas modas y las tendencias 
b) Adoro lanzar modas y tendencias

29 

a) Me gusta mirarme en el espejo

b) No siento la más mínima gana de quedar mirándome al espejo
30

 a) Me gusta ser el centro de atención

b) Me siento incómodo cuando me vuelvo el centro de atención
31 

a) Puedo vivir la vida de la forma como la entienda mejor 
b) Las personas no pueden hacer ni siquiera lo que quieren en la vida

32 

a) Ser una autoridad no significa mucho para mí 
b) Las personas parecen reconocer mi autoridad

33 

a) Preferiría ser un líder

b) Me da lo mismo ser un líder o no 
34

a) Seré una gran persona 
b) Espero ser bien exitoso

35

a) Las personas a veces creen lo que les cuento 
b) Puedo hacer que cualquiera crea en todo lo que yo quiera

36 

a) Soy un líder nato

b) El liderazgo es una cualidad que demora mucho en ser depurada 
37 

a) Espero que algún día alguien escriba mi biografía

b) No quiero que nadie hable de mi vida 
38 

a) Me molesta cuando las personas no se dan cuenta cómo estoy vestido

b) No me incomoda confundirme con la masa cuando salgo de casa 
39 

a) Soy más capaz que la mayoría de las personas

b) Hay muchas cosas que puedo aprender de las otras personas
40 

a)  Soy una persona como cualquier otra 
b)  Soy una persona extraordinaria  


Metodología para sacar su promedio de ego: 
Si es que elige A en las alternativas 1,2, 3, 6, 8, 11, 12, 13,14, 16,21,24,25, 27, 29,30, 31, 33, 34, 36, 37, 38, 39, obtiene 1 punto por cada una de ellas. En cambio, si eligió B, no suma puntaje.
Si es que elige B en las preguntas 4, 5, 7, 9, 10, 15, 17, 18, 19, 20, 22, 23, 26, 28, 32, 35, 40, obtiene un punto por cada una de ellas. En cambio, si eligió A, no suma puntaje. 

Sume el total de sus puntos para obtener su nota. Recuerde que los famosos promedian 17.8 y la gente no famosa, 15.3. ¿Ahora, tiene más o menos ego que los famosos?
